
Le panier à salade
emballages biodégradables

La salade du jour
Selon l ’envie du chef

L’estivale
Tomate mozzarel la jambon cru melon de saison

La discrète
Pommes de terre gruyère œuf dur et jambon cuit
 
La cubaine
Tomates maïs avocat ananas et blancs de poulet Tex mex
 
La croquante
Assortiments de crudités et sa sauce anchoïade

L’océane
Surimi de crabes crevettes tomates et toasts de saumon fumé
 
La gourmande
Pâtes, tomates, concombres fêta dés de poivrons, olives 

Plateau froid du jour  
Salade du jour en entrée

Trois composit ions selon l ’envie du chef

Fromage

Dessert au choix

Plateau diététique  
Méli mélo de crudités au citron

Escalope de poulet gri l lé ou poisson au four

Assortiment de légumes verts

Fromages al légés et dessert 0%

Plateau provençal   
Caviar d’aubergine et Tomate confite 

Flan de courgette

Tapenade d’ol ives vertes et noires

Tomate mozzarel la poivrons gri l lés

Fromage de chèvre

Plateau fraîcheur   
Salade niçoise

Taboulé à la menthe fraîche

Trois verrines accompagnées de ses petits croûtons

(tartare d’avocat, concassé de tomates, dés de concombre)

Fromage 

Dessert au choix

 7,00

            7,20

7,40

       7,80

Les plateaux repas

Les formules
Plat du jour ou Salade             
Plat du jour ou Salade + Dessert  
Plat du jour ou Salade + Dessert + Boisson
plats cuisinés et desserts maison: nous consulter 

6,10
7,80
8,50
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contact@actimart-traiteur.com

Tél.  0442  397  160

Fax 0442 394 284

Mobile 0621 633 484

A c t i m a r t . . t r a i t e u r 
R e s t a u r a n t  l ’ e s p l a n a d e
1 1 4 0  R u e  A m p è r e  -  P l a c e  A c t i m a r t
1 3 8 5 1  A i x  e n  P r o v e n c e  c e d e x  3
w w w . a c t i m a r t - t r a i t e u r . c o m
www.restaurant-esplanade.com

Plateaux repas . Salades fraîcheur 
Plats cuisinés . Plateaux d’affaires
Confection de buffets et cocktai ls

carte du marché d’été

Les plateaux d’affaires
 

Plateau Réception      13,00 € HT
Salade de magret fumé et champignons frais

Tomate mozzarel la au basi l ic frais

Escalope de volai l le ou Fi let de poisson

Assortiment de fromages

Dessert au choix 

Plateau Prestige      18,00 € HT
Eventai l de saumon fumé sur son bl in is

Roulade de parme sur gressin

St jacques marinées ou tranche de rosbeef

avec son clafoutis de légumes

Assortiment de fromages

Dessert au choix

Plateau Baléan        23,00 € HT 

Toast de foie gras et sa confiture d’oignons 

Tartare de saumon 

Piqué de queues de gambas ou Magret de canard

et son clafoutis de légumes

Assortiment de fromages 

Fondant au chocolat


